
 

 
 

DIPARTIMENTO DI SANITA’ PUBBLICA 
 

SERVIZI PREVENZIONE E SICUREZZA 
AMBIENTI DI LAVORO 

 
 

Corsi di aggiornamento per RSPP/ASPP  
Valido per tutti i macrosettori ATECO  

 
ALCOL, SOSTANZE STUPEFACENTI E STRESS LAVORO-CORRELATO: 

IL PUNTO DELLA SITUAZIONE 
 
OBIETTIVO GENERALE:  
Acquisire conoscenze sulle normative e gli obblighi aziendali relativi ad alcol, sostanze 
stupefacenti e stress. 
 
OBIETTIVI SPECIFICI:  
• Illustrare le normative di riferimento relative ad alcol e stupefacenti, gli obblighi aziendali 

(datore di lavoro, medico competente, lavoratori, etc.) e gli orientamenti regionali per i Medici 
Competenti in tema di prevenzione, diagnosi e cura dell’alcol dipendenza. 

• Illustrare cosa è lo stress e l’impatto dei rischi psico-sociali, fornire un inquadramento 
legislativo e gli orientamenti per la vigilanza, mostrare alcuni strumenti e metodi di valutazione 
del rischio. Cenni al ruolo del medico competente  

 
DESTINATARI: RSPP, ASPP di tutti i macrosettori ATECO, tecnici e consulenti aziendali 
SEDE DEL CORSO: Sala della Quercia” sede Dipartimento di Sanità Pubblica (Padiglione A. 
Ziccardi) AUSL Reggio Emilia in Via Amendola n°2 
DATE: 13 ottobre 2010; 27 ottobre 2010; 3 novembre 2010 
ORARIO:   9.00 – 13.00     DURATA: 4 ore  
RESPONSABILE PROGETTO FORMATIVO: Enrica Crespi   
REFERENTE ORGANIZZATIVO: Lorena Bedogni 
DOCENTI: Operatori SPSAL AUSL RE 
METODOLOGIA DIDATTICA: lezioni frontali, con uso di videoproiettore , dibattito. 
MATERIALI DIDATTICI UTILIZZATI: diapositive, immagini, lucidi 
MATERIALI INFORMATIVI CONSEGNATI: il materiale didattico verrà consegnato all’inizio del 
seminario 
VALUTAZIONE:  questionari anonimi di gradimento 
ATTESTATI di frequenza ai sensi del D.Lgs. 195/03 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 100 euro + IVA 
 

PROGRAMMA 
 
• Presentazione del Corso e degli obiettivi 

• Alcol e stupefacenti: le normative di riferimento, le linee guida regionali e gli obblighi aziendali. 
Cenni al ruolo del medico competente. 

• Cosa è lo stress e impatto dei rischi psico-sociali. Inquadramento legislativo e orientamenti 
per la vigilanza. Alcune indicazioni su strumenti e metodi di valutazione del rischio. Cenni al 
ruolo del medico competente. 

• Dibattito, quesiti e conclusioni 
 

 


